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LES 15-16 -17 MARS 2024 Palais des Congrés de Gruissan (Aude)

PROGRAMME DES SORTIES NATURE

Exploitation de Safran sur I'ille Saint-Martin

Cheikh (exploitant) - Safran de Gruissan

Nous avons cree la safraniere il y a 13 ans, nous
produisons sur une surface de 900 m? sans aucun
intrants. La safraniere est implantee sur lile St Martin a
Gruissan au milieu de quelgques parcelles de vignes. Elle
est entourée de friches et de quelques ruches d'abeilles.

La production commerciale est sous le nom tres simple

de Safran de Gruissan.

Horaires : 14h30 - 15h30 Point de RDV : 43.103781, 3.070271

A la decouverte des oliveraies
André BERVILLE - Société d'Horticulture et d'Histoire Naturelle de I'Hérault

Comprendre |'organisation d'une oliveraie, qui associe les
varietes specifigues pour echanger du pollen compatible, afin
d'obtenir des fruits. Nous visiterons ensuite le Moulin de ™% = =& -

Gruissan, ou vous verrez comment sont traites les fruits pour

poroduire le jus. Pour les plus curieux, nous vous expliquerons
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les mécanismes de la pollinisation, de la fécondation et . S EEE

'accumulation de I'huile, puis son extraction a froid au moulin. S ENGEERREREE &

Horaires : 13h30 - 16h00 Point de RDV : devant I'entrée du Palais des Congres




La biodiversite du Plateau de Notre-Dame
Ennaloél Mateo-Espada (Opie), Loic Brepson (FAC) et Benjamin Gilbert (FAC)

La Clape constitue un massif avec de nombreux habitats

a composition faunistigue et floristique remarquables

-~ @ pouvant étre trés fragiles et comportant de nombreuses

especes specialisees. En compagnie de botanistes et
d'entomologistes, venez explorer les insectes et leurs
plantes associees dans les garrigues et les pelouses a
brachypodes situées au-dessus de la Chapelle des Auzils.
L'apres-midi sera animé par des discussions et des

observations autour des interactions entre les plantes et

les insectes.

oraires : 13h45 - 16h00 Point de RDV : devant I’entrée du Palais des Congres

O m. de denivele - Prevoir des chaussures de marche, une protection solaire et de ['eau.
i vous avez jumelles, filets, boites loupes, loupes bota n'hesitez-pas, sinon, quelques-uns seront disposition.

Ou est Charlie ? Découvrir le petit monde cache des insectes et des escargots
Pierre-Olivier COCHARD - Nature en Occitanie

I d'un cheminement dans des pinedes

mediterraneennes et des garrigues sur rochers
alcaires, nous decouvrirons des animaux que

VOUS Nn'avez pas I'habitude de voir par leur petite
aille ou leurs moeurs caches (punaises, cloportes,

coccinelles, escargots, criquets...).

Horaires : 14h00 - 16h30 Point de RDV : Dans le massif de la Clape. Environ 4 km par route
au nord du Palais des Congres. Par rapport au palais des congres
de Gruissan : Parking situé 400 m au sud sud-est de la Chapelle

des Auazils
Prevoir eau potable et bonnes chaussures de marche.
Marche dans des milieux parfois un peu escarpes, circuit de longueur variable suivant la frequence des
arréts et observations, pouvant aller possiblement jusqu'a une boucle de 4,6 km pour 160 m de déniveles

pOositifs.



Oiseaux du bord de mer ou migration
Dominique CLEMENT - Aude Nature

Aude Nature propose une sortie a la decouverte de

'avifaune de Gruissan, tant les especes locales que
celles en migration. Avec le printemps qui arrive ce
sont des milliers d'oiseaux en provenance d'Afrique

qui survolent ou qui stationnent sur le littoral.

Horaires : 13h30 - 17h00 Point de RDV : devant I’entrée du Palais des Congrés
Prevoir des jumelles

La flore des lagunes temporaires et des sansouires
Fréedéeric ANDRIEU - Société d'Horticulture et d'Histoire Naturelle de I'Hérault
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Découvrir la flore particuliere des milieux
temporairement inondes du littoral et des milieux

associés
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Horaires : 13h30 - 16h00 Point de RDV : parking a I'est du mas de I'Evéque et au
nord du Gassot (43.087743 , 3.056484)

Au sud de l'ille Saint-Martin, a 5 km de route du Palais
des Congres




